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MOKRAD NENi DOMOV PRO BLUDICKY

Mokiady neobyvaji bludicky, ale spousta zajimavych zivocicht, které budeme spolecné lovit,
pozorovat a poznavat. Béhem spole¢nych her se déti seznami se zajimavostmi ze zivota bezobratlych
vodnich breberek, ptakl i obojzivelnikii a v ramci kreativniho tvofeni si ozdobi schranku svého
chrostika.

Pro mokiadni ekosystém jsou vSak nemén¢ dulezité i rostliny, které budeme zkoumat, vysvétlime si
jejich vyznam i to, jak funguji kotenové Cisticky odpadnich vod. A na konci programu budou vSichni
veédeét, Ze orobinec déla binec.

Cile programu:
e pochopit, co je mokiad a jak pomaha zdrzovat vodu v krajiné
e seznamit se s zivo€iSnymi druhy, které obyvaji mokfadni mista
e zamyslet se nad potravnimi fetézci ve vodnim prostiedi
e poznat Cistici funkci moktadnich rostlin
e zopakovat si vyvojova stadia zab a hrou si piiblizit, ¢im se Zivi
e vytvorit svou larvu chrostika a pochopit, Ze suchozemsky hmyz mtize mit vodni larvy
e protahnout si t€lo béhem pohybovych her
e aktivné prozkoumat moktadni jezirko
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Tento projekt je spolufinancovan Evropskou unii.

Sabo
e

Cilem projektu je vytvofit a inovovat nabidku vzdélavacich programti a jejich pilotni ovéfeni v praxi. Programy jsou uréené pro déti
predskolniho véku a 1. stupné zakladnich Skol. Programy budou zaloZeny na proZitkovém uceni, které détem umozni poznavat
a pochopit ekologické a klimatické zmény.

Termin realizace projektu: 09/2025 - 06/2026
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CASOVY HARMONOGRAM PROGRAMU

1. stupeii ZS

1. CAST —- KDO BYDLI V MOKRADECH (55 MINUT)

Casova dotace

Popis aktivity

Potfebné pomiicky

5 min Uvod — predstaveni lektora, programu,
organizacni zalezitosti

20 min Co je mokiad? - déti stoji nebo sedi kolem e Velka houba, konev s
velkého kruhu vytvoreného z lana a lektor vodou
pomoci otazek motivuje déti k popisu toho, jak
si predstavuji mokiad a spole¢n¢ dojdeme k
néjaké definici: Misto, kde je ,,mokro “, miizeme
si to predstavit jako maly rybnicek, tinku nebo
bazinu. Tohle misto umi zadrzet vodu, funguje
jako houba, tzn. kdyz prsi nasava vodu a v
obdobi sucha ji pomalu pousti. Kdyby tam
houba nebyla, voda by odtekla pryc. Lektor
nazorn¢ ukaze s konvi a houbou a vysvétli, ze
diky tomu zde mohou Zit Zivocichové, kteti
vodu potiebuji k zivotu.
Obyvatelé mokiadu — déti jmenuji, kdo vSechno e Modré lano na
zije nad vodou, pod vodou, u vody a lektor vyznaceni kruhu -
postupné piedstavuje symboly nebo nazvy rybnika
skupin Zivocichd, do kterych zatazuje ty, které e Velké obrazky se
déti yjmenuji. Kdyz uvedeme piiklady ke kazdé symboly skupin
skuping, zeptame se déti, ve které skupiné bude zivocicht a jejich ndzvy
nejvic obyvatel u jednoho rybnika — bezobratli. — bezobratli, ryby, plazi,
A proc¢ tam nemiize byt nejvice ryb? ProtoZe by obojzivelnici, ptaci,
sezraly vse okolo. savci
Nasleduje hra: Lektor rozdéli déti do e Malé obrazky zastupct
vyrovnanych skupin (4-6 déti), rozsype do jednotlivych skupin s
kruhu malé obrazky Zivocichi. Kazdy tym si jejich nazvy v
nejdiive na papir prekresli symboly jednotlivych dostateéném mnozstvi
skupin nebo napiSe jejich nazvy. Poté déti e Tuzky, papiry, podlozky
Stafetové ,,plavou’ (b¢h s plaveckym pohybem
rukou) pro zastupce jednotlivych skupin
(bezobratlych musi ulovit 10 riznych druht).
3. - 5. ro¢nik prepisuje nazvy ulovenych
zivocichu,
Vyhréava tym, ktery prvni ulovil 15 druht.

10 min Vodni rostliny — Kdybychom hodili tyto e Obrazky vodnich rostlin

Zivocichy do obriho akvaria, kde bude jen voda,
myslite, Ze se jim tam bude libit? Ne, protoze se
potiebuji nékde schovat a také nékteri
Zivocichové jsou bylozZravci a potiebuji
rostlinky, aby neméli hlad. Vzpomenete si na
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néjake rostliny, které najdeme u vody, plavou po
hladiné nebo rostou pod vodou? Déti rikaji
nazvy, lektor ukazuje obrazky.

Kromé toho, Ze poskytuji ukryt a potravu
Zivocichum, tak maji jeste jednu diileZitou
funkci, funguji jako cistirna vody. Ony vlastni
uklidovou firmu a jejich zaméstnanci jsou
bakterie na jejich korenech. Ty vyZiraji
necistoty.

Cisti¢ka vody — hra na principu ,,Rybicky,
rybicky*

Do prostoru zasadime 3 — 4 vodni rostliny, které
mezi sebou maji rozestup cca.2 m a nehybou se.
Po zvolani ,,Necistoty, necistoty my Vas
sezereme™ se vyvali §pinavé voda a snaZzi se
proniknout hradbou rostlin. Kdo je chyceny,
stava se bakterii na kotenech rostliny (tzn.
chytne se jednou rukou nohy rostlinky a druhou
pomaha chytat)
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20 min

Zivotni cyklus &by — kratce zopakujeme vyvoj
zaby, ktery déti urcité znaji a pfipomeneme, Ze
stejn€ jako u lidi miminka ji néco jiného nez
dospeélaci. Stejné tak pulci jsou zpocatku
bylozravi a Zivi se pfevazné vodnimi fasami.
Soutéz 2-3 tymi, kdy kazdy musi postupné
splnit 3 tkoly a dal$i hra¢ vybih4, aZ ptfedchozi
uvolnil. stanovisté
1. Nejdiive musi Zaba naklast vajicka na
spravné misto — déti musi umistit kulicku
na provazku do dilku (hopiky)
2. Z vajicka se vylihne pulec, ktery ma ocas
a postupné mu narostou zadni a predni
nohy. Ma velky hlad, proto lovi fasy —
déti si nasadi ocas, ktery ma na konci
magnet a musi postupné v podiepu ulovit
3 zelené magnety ze zemé
3. Pulec ztrati ocas a dospéla zaba jde lovit
jazykem mouchy — v prostoru visi na
tenkych provazcich obrazky hmyzu a
déti musi trefit papirovou frkackou
mouchu nebo komara

Velké obrazky
jednotlivych stadii:
vajicko — pulec — zdba
Hopik - kuli¢ka na
provazku, kterou se
trefuje do kelimku
ocasy — opasek ze
suchého zipu na kterém
visi na provazku magnet
barevné magnety v
dostatecném mnozZstvi
(3 zelené pro kazdy
tym)

Papiry na vyrobu
frkacek

Zaves s obrazky hmyzu

PRESTAVKA (10 min)
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2. CAST - VYROBA CHROSTIKU (30 MINUT)
Casova dotace |Popis aktivity Potiebné pomicky
10 min Stejné jako pulec vypada uplné jinak nez Zaba, e Vyvojovy cyklus zaby,
tak existuje i spousta druhii hmyzu, jejichz larvy vazky, chrostika,
vypadaji uplné jinak nez dospélaci a Ziji ve komara
vode. Zkuste uhodnout komu patii tato larva e Velké obrazky vazky,
(lektor ukazuje obrazky a déti hadaji). Larvy se komara a chrostika a
podobneé jako motyl zakukli a z kukly vyleze jejich larvy
Zivocich, ktery Zije na suchu. A nez si spolu e Knizka Ferdy Mravence
jednu takovou larvu vyrobime, tak si o ni a nakopirované obrazky
precteme pohadku z Knizky Ferdy Mravence, larev chrostiki
abychom védeli, pro¢ se jim rikd chodici drivka.
Cteni pohadky: O malych détech, které si
stavély pod vodou domky
20 min Vyroba chrostiki e Rulicka od toaletniho
papiru a balének pro
kazdé dité, oboustranna
lepici paska, nizky, fixy

PRESTAVKA (5 min)

3. CAST - LOVENI VODNICH BREBEREK U MOKRADU (50 MINUT)

Casova dotace | Popis aktivity Potiebné pomiicky
15 min Ptesun k vodni plose, kde budeme lovit, po cesté
se zastavime u tliky a potoka
25 min Loveni a pozorovani vodnich bezobratlych e Sitky na loveni,
zivocicht plastové misky, klice k
uréovani zivocicht
10 min Zavéretné sdileni a zpétna vazba
PROGRAM pro MS

U mladsich déti upustime od soutéZeni a vSechny aktivity délame spolecné prozitkovym zpiisobem.
Kontakt:

Ekocentrum KCK Blahutovice
ekocentrumkck@csopijesenikno.cz

Z0 CSOP Jesenik nad Odrou
Blahutovice 34, 741 01 Jesenik nad Odrou
ICO: 60798866

Kristyna Ondiejova, Dis.
Tel: 775 06 47 06
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