
 
VČELKA MEDUŠKA A JEJÍ DARY 

Anotace: 
 
Děti nahlédnou do fascinujícího života včel v úlu a seznámí se všemi smysly s včelími produkty, 
prací včelaře a včelařskými pomůckami. Ve včelařské dílničce si vyrobí z včelích produktů malé 
dárečky, které si odnesou s sebou domů.  
 
 
Cíle programu: 
 

• Vyzkoušet si ochranné a základní včelařské pomůcky – klobouk, kukla, závoj, rukavice, 
dýmák, rozpěrák, smetáček 

• děti poznají včelu: znají základní anatomické znaky a dokáží je nakreslit 
• prožít na vlastní kůži díky hře čtyři vývojová stádia včely 
• děti se hrou dozvědí, jak a kde včela sbírá květový pyl, jak vypadá a chutná rouskový 

pyl a pyl perga uložený v plástvích 
• děti hrou zjistí, jak včely tvoří med z nektaru, ochutnají nektar i med 
• uvědomění si dvojího profitu z práce včel – opylování rostlin, které přináší rostlině 

plody a samotné získávání nektaru a pylu jako obživy pro včely a jejich potomstvo. 
• Použití vosku a pyl – děti si vyrobí jednoduchý výrobek z včelích produktů a odnesou si 

ho domů 
• rozvoj řečových schopností, jazykových dovedností a spolupráce v týmech 

 

  



 
ČASOVÝ HARMONOGRAM PROGRAMU 

ZŠ 
 
1. ČÁST  – VČELKA MEDUŠKA A JEJÍ DARY (85 MINUT) 

Časová dotace Popis aktivity Potřebné pomůcky 

15 min Úvod – setkání s lektorkou ve včelařském oděvu, 
uvedení do programu, organizační záležitosti. 
Kdo chce, si vyzkouší včelařské pomůcky. Přesun 
na včelnici. 

Včelařské klobouky, kukly, síťky, 
dýmící dýmák 
 
Plyšový maskot Včela Meduška 
 
Včelnice s osazenými úly 

15 min Příběh: Sluneční chlebíček – děti sedí 
v kloboucích před úly a poslouchají příběh a poté 
ochutnávají rouskový pyl.  
Vyprávění o tom jak a proč včely sbírají a 
uskladňují pyl. Jak vypadají pylová zrna. Dětem 
kolují fotoplásty i opravdové plásty vzahující se 
k tématu. 
Chtěli byste ochutnat také pyl pergu? 
Tak se musíme stát včelami. 
Děti odloží klobouky a následuje hra, která je 
přenese ze světa včelaře do světa včel. 
 
 
 

Včelí kniha – Jakob Streit, 
vydavatelství FRANESA, str. 15 
 
Pylová zrna v podobě různě 
strukturovaných míčků. 
 
Sklenička s rouskovým pylem 
 
Plást s pergou a vypichovátka 
na pyl, tác 
 
Fotoplást s tématem pylu 
https://res.cloudinary.com/dhjy
cywge/image/upload/v158514
0787/Fotor%C3%A1mky_e7khx
s.pdf  

5 min Hra: Vývoj včely medonosné – adaptace hry 
„evoluce“. Děti procházejí stádii vývoje včely 
medonosné: vajíčko, larva, kukla, dospělá včela. 
Na počátku jsou všichni v dřepu na zemi jako 
vajíčka, když se potkají dvě vajíčka střihnou si 
kámen-nůžky-papír, výherce se posunuje o 
úroveň vývoje výše a hledá sobě rovného. Ten co 
prohrál zůstává ve svém stádiu a hledá si sobě 
rovného. Na konci zůstanou 3 děti uvízlé v nižších 
stádiích. Včelař k nim přijde a společně 
vysloveným zaklínadlem „Apis melifera“ je 
promění také ve včely.  

 
 

10 min Kreativita: Anatomie včely medonosné – včelař 
v živé diskusi s dětmi popisuje stavbu těla včely 
medonosné – hlava, hruď, zadeček. Zároveň tyto 
části těla kreslí permanentním fixem na pet láhev 
s vodou. Kolik má včela očí? Tykadel? Nohou? 

2x 1,5 l pet láhev s vodou bez 
etikety 
Černý permanentní fix 
Dřevěné kolíčky 
Pastelky – žlutá, oranžová, 

https://res.cloudinary.com/dhjycywge/image/upload/v1585140787/Fotor%C3%A1mky_e7khxs.pdf
https://res.cloudinary.com/dhjycywge/image/upload/v1585140787/Fotor%C3%A1mky_e7khxs.pdf
https://res.cloudinary.com/dhjycywge/image/upload/v1585140787/Fotor%C3%A1mky_e7khxs.pdf
https://res.cloudinary.com/dhjycywge/image/upload/v1585140787/Fotor%C3%A1mky_e7khxs.pdf


 

Křídel? Následně si každý nakreslí svoji včelu na 
kolíček, který bude používat při následujícím 
programu. 
Experiment: Ovčelená voda – Chcete ochutnat 
„ovčelenou vodu“? Tři děti, které potřebovaly 
pro své převtělení do včel zaklínadlo Apis 
melifera jdou se včelařem do včelína a uloží tam 
láhev pokreslenou včelou. Včelař předá 
doprovázejícímu pedagogovi druhou láhev bez 
etikety, aby ji měl při sobě. V závěru dne si děti 
láhev se včelou ze včelína vyzvednou a ve škole 
porovnají chuť obou vod. 

hnědá, černá 

15 min Hra: Sběr pylu – děti se rozdělí losováním barev 
do 4 úlů = skupina kolem plastového plástu 
označeného barvou skupiny. Vybíhají ke květu 
barvy jejich skupiny a ve svém kolíčku přinášejí 
pylové rousky = zrnka kukuřice. Cílem je nasbírat 
do plástu 50 rousek. Bezpečnost! Venku z úlu u 
květů mohou být pouze dvě včely létavky, ostatní 
úlové včely čekají až se vrátí a předají jim štafetu. 
Všichni v úle se musí pravidelně střídat. 
Necháme dokončit všechny skupinky. Otázka – 
kdo vyhrál? Včely, protože si udělaly zásoby pylu, 
ale i květy, které byly při tom opyleny. 

4 poháry představující květy, 
obsahující kukuřičná semínka, 4 
plastové plásty 

5 min Simulace práce včelaře: Demonstrační úl – včelař 
se s dětmi přesune k demonstračnímu úlu, 
používá včel. pomůcky a otvírá úl, vkládá do něj 
plásty s pylem a vyjímá plásty s medem. Vše 
popisuje. Děti mohou nasadit ochranné 
pomůcky, pomáhat s manipulací kolem úlu. 
Povídání o tom jak a proč včely vyrábí med. 
Ochutnávka nektaru: vytrháváme jednotlivé 
květy jetele lučního, nebo hluchavky či kostivalu 
a zezadu kalíšku vycucáváme kapičky nektaru. 

Demonstrační úl osazený 
fotoplásty 
Rozpěrák, dýmá, smetáček, 
ochranné pomůcky 

10 min Hra: Sběr nektaru – děti rozdělené z předchozí 
hry. Vybíhají ke květu barvy jejich skupiny – 
v pohárku je teď trochu vody. Děti nosí vodu 
v brčkách. Bezpečnost! Venku z úlu u květů 
mohou být pouze dvě včely létavky, ostatní úlové 
včely čekají až se vrátí a předají jim štafetu. 
Všichni v úle se musí pravidelně střídat. Při 
přesunech musí být brčko uchopeno oběma 
rukama.  Cílem je vyprázdnit nektar z květu. 
Necháme dokončit všechny skupinky. Otázka – 

4 poháry představující květy, 
obsahující vodu, 4 plastové 
plásty 
Brčka v počtu dětí ve čtyřech 
barvách (používají se před první 
hrou jako losovátka do skupin) 



 

kdo vyhrál? Včely, protože si udělaly zásoby 
medu, ale i květy, které byly při tom opyleny. 

10 min Příběh: Jak včely opylují ovoce – děti se po 
běhacích hrách posadí v blízkosti jejich květů a 
poslouchají příběh a poté ochutnávají med a 
krájejí si jablka, která teď nacházejí 
v květech/pohárcích, které předtím opylovali. 
Vyhrávají všichni a natřikrát, protože děti hrály 
jak za včely, tak za lidi i rostliny. 

Včelí kniha – Jakob Streit, 
vydavatelství FRANESA, str. 54 
Sklenice s medem, lžičky na 
počet dětí, jablko do každé 
skupiny, prkénko s kráječem na 
jablka 

PŘESTÁVKA (10 min) 

 

2. ČÁST  – KRATIVNÍ DÍLNIČKY (50 MINUT) 
 

Časová dotace Popis aktivity Potřebné pomůcky 

5 min Demonstrační úl: Jak je to se včelím voskem – 
včelař se s dětmi přesune k demonstračnímu 
úlu, používá včel. pomůcky a otvírá úl, vkládá do 
něj plásty s medem a vyjímá plásty s voskem a 
sklenice s voskem. Vše popisuje. Děti mohou 
nasadit ochranné pomůcky, pomáhat 
s manipulací kolem úlu. Povídání o tom jak a 
proč včely vyrábí vosk. 

Demonstrační úl osazený 
fotoplásty, rozpěrák, dýmá, 
smetáček, ochranné pomůcky. 
 
Sklenice s kusy včelího vosku 
různých forem. 

40 min Prostor rozdělen na několik kreativních 
stanovišť 

1. demonstrační úl s fotorámky – děti 
simulují práci včelaře a prohlížejí si 
samostatně zbylé části úlu a fotoplástů 

2. odlévání voskových odlitků (medailí) 
z vosku. Bezpečnost! Stanoviště se 
stálou asistencí lektora. 

3. malování pylem – rouskový pyl 
rozmíchaný s vodou nanášený přes 
šablony na černé čtvrtky. Samostatná 
práce. 

4. deka s dětskými knihami věnovanými 
včelařství. Samostatná činnost. 

Demonstrační úl osazený 
fotoplásty, rozpěrák, dýmá, 
smetáček, ochranné pomůcky. 
 
Vařič, nádoby na tavení vosku, 
včelí vosk, formy na odlévání, 
vlnky, nůžky, špejle na 
vyškrabávání monogramů 
 
Třecí misky, pyl, dříve použité 
lžičky na nanášení pylu, černé 
čtvrtky. 
 
Deka, knihy 

5 min Závěrečné sdílení a zpětná vazba  

 



 
Materiál 

● Včelařský klobouk/blůza 

● Včelařské klobouky pro děti 

● PET s vodou bez etikety na “ovčelenou vodu” 

● Lihový fix 

● Kartičky s názvy darů  

● Včelí kniha 

● Pylová zrna v podobě různě strukturovaných míčků  

● Rouskový pyl ve sklenici 

● Plást s pergou 

● vypichovače pylu 

● Včela Meduška 

● Kolíčky 

● Pastelky 

● Kulatý koberec 

● Kovová brčka 

● Krabice na rámek/ukázkový včelín 

● Fotorámky pyl, med, vosk,  

● 4x skleněné poháry s okvětními lístky 

● 4x plastové rámky s mezistěnou 

● kukuřice 

● voda 

● brčka 

● 4x jablko 

● Kráječ na jablka 

● prkénko 

● Med ve sklenici/medová žvýkačka na tácu 

● lžičky 

● třecí misky 

● malé černé čtvrtky 

● šablonky/razítko s polštářkem 

● vařič,  

● dvouplášťový hrnec/kádinka 

● včelí vosk ve sklenici růzé formy 

● silikonové formy 

● klubíčka barevné vlny 

● Hrot na iniciály 

● (mezistěny, kráječ, fén, knot) 

 

  



 
Kontakt: 

 

Ekocentrum KCK Blahutovice 

ekocentrumkck@csopjesenikno.cz 

 

ZO ČSOP Jeseník nad Odrou 

Blahutovice 34, 741 01 Jeseník nad Odrou 

IČO: 60798866 

 

Kristýna Ondřejová, Dis. 

Tel: 775 06 47 06 
 

mailto:ekocentrumkck@csopjesenikno.cz

